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Artensteckbriefe Thiringen 2009

Springfrosch

Rana dalmatina
(BONAPARTE, 1840)

Schutzstatus: §§
FFH-Anhang: IV
RL-T: R
RL-D: 3

Kennzeichen/Artbeschreibung:

Allgemein: Der Springfrosch ist ein mittelgroBer,
graziler Braunfrosch, der eine Korperldnge von
6-8 (max. 9) cm erreichtt Von anderen
Braunfréschen unterscheidet sich der
Springfrosch durch die lange, leicht zugespitzte
Schnauze. Er hat auffallend lange Beine
(Fersengelenk der nach vorne gebogenen
Hinterbeine Uberragt deutlich die
Schnauzspitze). Kann bis zu 1,5 m weit
springen. Der dunkle Schlafenfleck um das Auge
und Trommelfell tritt deutlich hervor. Das
Trommelfell ist nahe beim Auge und nur 2 mm
von diesem entfernt.

Die Pupillen sind waagerecht, die Iris goldfarben.
Haut: Auf der Oberseite sind die Tiere hellbraun
bis rotlichbraun geférbt und nur selten mit
dunklen Flecken gezeichnet. Auffallend sind die
dunklen Querbander  auf  Ober- und
Unterschenkel. Die weiB3-gelbliche Bauchseite ist
meist ungefleckt.

LautduBerungen: Der leise Paarungsruf des
Springfroschs ist eine langere Rufreihe aus
einem ,wog... wog wog“. Die Rufreihen
beginnen leise, nehmen dann an Lautstarke zu
und dauern bis zu 12 Sekunden.

Besonderheit: Der Springfrosch ist zierlicher als
andere Braunfrosche und kann bis ca. 1,5 m
weit springen.

Areal/Verbreitung:

Welt/Europa: Das Gesamtverbreitungsgebiet
kann als sidwest-europaisch bezeichnet
werden. Es umfasst die Franzésische
Westkiiste, das norddstliche Baskenland,
Frankreich, das sudliche Belgien, Luxemburg,
das stdwestliche und nordéstliche Deutschland,
Danemark, Sidostschweden, das sidostliche
Polen, Tschechien, Slowakei, die slidwestliche
Ukraine, Ruménien entlang der Westkiste des
Schwarzen Meeres, Italien und die
Balkanhalbinsel.

Foto: A. NOLLERT

Deutschland: Die Vorkommen in Deutschland
beschranken sich hauptséchlich auf den planar—
collinen Bereich bis 300 m NN. Das
Verbreitungsgebiet ist hierbei nicht
zusammenhangend, es bestehen nur mehr oder

weniger isolierte Vorkommen. Die
nordwestlichsten Vorkommen liegen stdlich von
Hamburg (LGneburger Heide), die

nordoéstlichsten auf der Halbinsel Dar und auf
Rigen. Richtung Siiden werden die Vorkommen
h&ufiger und gréBer.

Verbreitung in Thiringen:

Die Art wurde bislang nur im 6stlichen Teil des
Altenburger Landes nachgewiesen (BOSCHA
2000, HOSER 1999, HOSER & HOSER 1997).

Bedeutung Thiiringer Vorkommen:

Das Verbreitungsgebiet des Springfroschs ist
stark zersplittert. Nur die Vorkommen in
Mecklenburg-Vorpommern erfullen die
svorposten-Kriterien®, so dass Deutschland far
die Erhaltung in  besonderem MaBe
verantwortlich ist. Das winzige Verbreitungs-
gebiet in  Thdringen im Altenburger Land
reprasentiert den westlichen Zipfel eines sich
anschlieBenden nahezu geschlossenen Areals
in Sachsen, welches sich (i.w.S.) bis auf die
Balkanhalbinsel erstreckt. Die Population im

Altenburger Land verdient eine besondere
Aufmerksamkeit des Artenschutzes in
Thiringen.
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Verbreitungskarte: Thiringer Vorkommen des Springfoschs

Biologie:

Fortpflanzung: Der Springfrosch ist unmittelbar
nach der sehr frilhen Einwanderung in das
Laichgewé&sser paarungsbereit. Die Weibchen
folgen den Ménnchen in einem Abstand von 3-
11 Tagen. In den Mitteldeutschen Habitaten liegt
die Hauptlaichzeit bei Anfang bis Mitte Marz.
Gelaicht  wird  vorwiegend nachts  bei
Wassertemperaturen zwischen 5°und 15°C.
Wahrend das Weibchen meist nach nur 1-2
Tagen das Laichgewasser verlasst, verbleiben
die Mannchen oft mehrere Wochen dort. Nach 7-
28 Tagen schlipfen die 7-10 mm langen
Kaulguappen und wachsen im Laufe der
Metamorphose bis auf 60 mm heran. Im
Vergleich zu anderen Froschlurchen dauert die
Embryonal- und Larvalphase sehr lange und
wird sehr stark von der Witterung beeinflusst.
Von Mitte Juni bis Mitte August wandelt sich der
gréBte Teil der Larven um, in Folge wandern die
Jungfrésche zu ihren wenige bis mehrere
hundert Meter entfernten Landlebensrdumen.
Die Jungtiere erreichen nach zwei bis drei
Jahren die Geschlechtsreife. In der Natur
werden die Tiere mehr als 5 Jahre alt.
Phénologie: Springfrésche gehéren zu den
»Fruhlaichern®, wobei die kurze Fortpflanzungs -
phase bei ginstiger Witterung bereits im Januar
beginnt. Oftmals wandert die Art schon Tage bis
Wochen vor dem Gras- und Moorfrosch in

Gewadsser ein, wenn diese noch teilweise mit Eis
bedeckt sind.

Populationsbiologie: Jedes Weibchen legt meist
einen Laichballen mit 300-1.000 (max. 1.800)
Eiern ca. 5 — 30 cm unter der Wasseroberflache
zwischen der Vegetation ab, und verlasst dann
bereits wieder das Laichgewasser.

In Bezug auf exakte PopulationsgréBen liegen
gegenwartig erst sehr wenige Studien vor. Die
Zahl der abgelegten Laichballen gilt als mégliche
MessgroBe. Vorkommen mit dber 500
Laichballen gelten bereits als groB. In vielen
Gebieten, vor allem im Norden und in der Mitte
von Deutschland, ist mit unter 50 Laichballen die
Individuendichte deutlich geringer.

Nahrung: Adulte Springfrésche erndhren sich
ausschlieBlich carnivor, dabei dominieren Kéafer,
Gehauseschnecken, Schmetterlingslarven,
Weberknechte, Zweifligler und ihre Larven,
Regenwirmer und Spinnen. Im Gegensatz dazu
bevorzugen die Juvenilen Springschwénze,
Asseln, Zweifligler, Spinnen und kleine
Gehauseschnecken.

Okologie:

Habitat: Die bevorzugten Landlebensrdumen
weisen einen hohen Deckungsgrad der
Krautschicht sowie einen hohen Totholzanteil
auf. Von besonderer Bedeutung sind Bestande
mit  unvollstindigem  Kronenschluss sowie

2




Lichtungen und Waldwege. Dazu gehéren
Hartholzauen entlang von Flusslaufen, lichte
gewasserreiche Laubmischwalder, hier vor allem
Buchenwélder mit Altholzbestidnden, Waldrander

und Waldwiesen sowie isoliert gelegene
Feldgehdlze und Waldinseln.

Laichgewédsser: Als Laichgewdsser werden
Wald- und Waldrandtimpel, Weiher, kleine
Teiche,  Wassergrdben sowie temporére
Gewasser  besiedelt.  Bevorzugt  werden

sonnenexponierte, vegetationsreiche Gewasser,
die meist keinen Fischbesatz aufweisen und
zwischen 10 und 25 cm tief sind.
Sommerlebensraum: Spatestens Ende April
werden die Laichgewéasser wieder verlassen.
Den groBten Teil des Jahres verbringen die
Uberwiegend nachtaktiven Tiere an Land. Je
nach Witterung gehen die Jungfrésche zwischen
Mitte Juni und Mitte August an Land.
Winterquartier: Im Winter verstecken sich
hauptséchlich die weiblichen Tiere an Land unter
Moospolstern,  Erdschollen,  Steinen  oder
Blatterhaufen. Die Mannchen graben sich in
frostfreie LlUckensysteme in den Boden der
Gewasser ein.

Wanderverhalten: Springfrésche zeigen eine
hohe Geburtsorttreue, wobei sich die Alttiere bis
zu 1 Kilometer von den Laichgewassern
entfernen. Dennoch ist die Art in der Lage, neue
Lebensrdume schnell zu besiedeln.

Geféhrdungsursachen/SchutzmaBnahmen:
Gefahrdung:

e Zerstérung und Entwertung der Lebens -
radume (Laichgewéasser, Sommer- und
Winterlebensrdume) mit den fir die Art
essentiellen Habitatstrukturen,

e Verlust von Laichgewassern (z.B. durch
Verfullung, Ackerbau, Flurbereinigung,
wasserbauliche MaBnahmen,
Abgrabungen, Bebauung),

e Entwertung der Laichgewasser durch
Veranderung der Uferstrukturen (z.B.
Beseitigung von Flachwasserzonen),
fortschreitende Verlandung
(N&hrstoffeintrag), zunehmende
Beschattung (Gehdlzaufwuchs),

e Fisch- und Entenbesatz in bzw. an den
Laichgewassern,

e Veranderung des Wasserhaushaltes
durch Grundwasserabsenkung,
Entwésserung bzw. Wasserentnahme
im Bereich von Feuchtgebieten, was im
Extremfall zum Trockenfallen der
Laichgewésser flhrt,

e Verschlechterung der Gewasserglte
und Nahrstoffeintrage durch intensive
Landwirtschaft im Umfeld der
Laichgewéasser mit Einsatz von Gille,
Dlnger, Pestiziden etc. sowie durch
Abwassereinleitungen,

Eutrophierung, Sauerstoffmangel,
Faulschlammbildung in Weideweihern,
Umwandlung der an die Laichgewéasser
grenzenden Wiesen und Weiden in
Ackerflachen sowie Intensivierung der
Grunlandnutzung im direkten Umfeld der
Laichgewésser,

Entwertung der Landlebensrdume durch
Waldumwandlung bzw. Umbau von
lebensraumtypischem Laubwald zu
Fichtenmonokulturen, Entfernen von
Kleinstrukturen wie Totholz, Stubben -
rodung im Wald, Entkrautung etc.,
Holzeinschlage im Landlebensraum
sowie im unmittelbaren Umfeld der
Laichgewéasser wahrend der
Aktivitatsperiode,

Zerschneidung der Lebensraume und
Wanderkorridore durch StraBen- und
Wegebau (z.B. Forstwege), Siedlungen
oder ahnliche flachenhafte
BaumaBnahmen,

Verlust wandernder Tiere durch den
StraBenverkehr,

Tierverluste durch Grinlandmahd im
Umfeld der Laichgewésser.

SchutzmaBnahmen:

Sicherung bestehender Populationen,
Erhaltung und Entwicklung, ggf.
Neuanlage von Laichgewassern
(waldnahe, gut durchsonnte,
vegetationsreiche Gewasser, méglichst
>100m2 Wasserflache) sowie Erhaltung
und Entwicklung der Landlebensraume,
Entschlammung von verlandenden
Laichgewassern (im Herbst),
Behutsames Freistellen von
zugewachsenen, zu stark beschatteten
Laichgewéssern,

Verbesserung des Wasserhaushaltes
zur Stabilisierung eines natirlich hohen
Grundwasserstandes in Feuchtgebieten
und Niederungen,

Minimierung von Nahrstoff- und
Schadstoffeintragen aus der Umgebung
der Laichgewasser durch Anlage von
Pufferzonen bzw. Nutzungs -
extensivierung der angrenzenden
Flachen,

Umwandlung von Ackerflachen in
extensiv genutzte Griindlandflachen im
Umfeld der Ruf- und Laichgewasser,
Extensive Grinlandbewirtschaftung
vorrangig durch extensive Beweidung,
alternativ moglichst einmalige Mahd
(Schnitthdhe 10 cm, kein
Kreiselmahereinsatz),

Erhaltung und Schaffung von lichten
Laubwaldern, Waldlichtungen,
Waldsaumen durch die Forstwirtschaft



(z.B. ausgepragte Krautschicht, Totholz,

strukturreiche Waldbdden),

Erhalt und Schaffung gewésserreicher

Altholzbestande (Altholzinseln) mit

angrenzenden Freiflachen (Waldflachen,

Feuchtwiesen),

Behutsame Umwandlung von

Nadelholzbestanden in lichte

Laubmischwalder im direkten Umfeld

der Laichgewasser,

Sommerlebensraum

- Auslichten der Walder

- Mittelwaldbewirtschaftung

- Umwandlung von Fichtenforsten in
potentielle, standortgerechte
Waldgesellschaften

- Erhalten und Foérdern von Strukturen
wie Hecken, Trockenmauern,
Lesesteinhaufen

- kein Pestizid-, Fungizid- und

Mineraldiingereinsatz,

Laichgewésser

- Erhalten der bestehenden
Laichgebiete

- Besonnung durch sanfte, forstliche
Eingriffe optimieren

- keine Verdnderungen des naturlichen
Wasserregimes, die sich stabilisierend
auf den Wasserspiegel auswirken

- Schaffung von gut besonnten, < 200 m
von Waldgebieten entfernten,
maéglichst nur durch Niederschlags -
wasser oder Grundwasser mit
geringer Zirkulation gespeisten
Gewassern, an Orten, die
natirlicherweise solche Gewasser -
typen ermdglichen

Verzicht auf kiinstlichen Fischbesatz

sowie ggf. Entfernung von Fischen aus

Laichgewéssern.



